i . g b
k. d-
?:. Y .!. i
' =
i " 1 3
- -- o ™ ; -F. . L n
- | ol
=
e e r? "
o i i F -l y
- & .-'_
= 5 =
= =
) ol
- . & . n’
= = | L
R o e -
F = =
= 5 -
& i
e Hfal ol
Ll o -
! b=y e La. r
= = r
> a1 o
=2 e
E E
- e
N
= Ir ey -
L=

R e
" o

L

A
2

i . b
1"-_# - II.I. |
DIETA ESPIRITUAL COM :AE\W%} AAT

¥ e 8
Dteta Espirit
C_Q'm o Cacidtie Matsini Yawanawa _ L EAG)

05 DE JANEIRO - 10 DE FEVEREIRO

DIETA SAMAKEI - Centro Samakel Aldeia Mutum, Territorio
Indigena Rio Gregorio (Acre)

L T . : MAIS INFORMAGOES: 3]

; i .. A e Bastiaan Kamavena: bastiaanyansa@gmail.com | +31 (6) 3744-T677
e ' g - Aldeia da vida: @aldeiadavidaofc | +55 81 98791-4756




O ‘Seyd’ é

uma dieta muito sagrada e profunda na tradicao

Yawanawa. Matsini Yawanawa, hoje uma das maiores

representacoes espirituais do povo, nos guiara nesse

processo. Ele rezara tradicionalmente em um pote de

barro, chamado 'Shumu ”, com' Caicuma 'dentro, uma

bebida tradicional de macaxeira. Apds esta reza, que &

focada em suas intencodes, crescimento espiritual e

cura, vocé vai beber a caicuma e entrar na dieta.

A oracao plantara uma semente em seu ser e vocé vai

ter que cuidar bem da sua alimentacao, seguindo

algumas restrincoées. Quando vocé voltar para casa

apos a dieta, esta semente que foi plantada pode

florescer plenamente na sua vida. Mas para isso \
acontecer, depende do zelo e cuidado de cada um em o
seguir com firmeza e responsabilidade os acordos b
espirituais firmados na dieta.

As intencdes podem ser muito pessoais, mas também mais gerais. ~
Por exemplo: Estudar o Saite tradicional, a musica da

tradicao yawanawa.Aprofundar seus estudos com o m
Rapé e o Uni. Pedir por cura e crescimento fisico, W

emocional e espiritual.

Quem fara a dieta tera um espaco privativo no centro
espiritual para dietas e estudos mais profundos do Mutum.
Diferentes pessoas da aldeia irao apoia-lo e orienta-lo
através do processo. Havera reunioes com Matsini para
perguntas e respostas, sessoes e cerimdnias com Uni, Rapé,
cantando juntos e contando historias.

Durante todo o periodo, vocé sera pintado em seu rosto e corpo
com o Urucum (tinta

vermelha de sementes) e / ou nane (tintura extraida do

sumo do jenipapo) para protecao espiritual.

Vocé sera pintado com seus desenhos

de pintura corporal tradicionais chamados 'Kene'.

Vocé recebera uma quantidade limitada de alimentos e bebidas,
para permitir que vocé se aprofunde em seu proéprio

processo de dieta. No comeco do més vocé vai comer e

beber muito pouco e proximo do final, vocé comera com

mais regularidade novamente. Vocé vai perder peso, mas

seu estard fortalecemdo muito o espirito. Antes de entrar

na dieta é aconselhavel trazer alguns alimentos e

suplementos com vocé (mais informacoes sobre isso serao
compartilhadas nos aspectos praticos e-mail de
acompanhamento quando vocé decidir entrar).

Vocé também se privara do sexo e de beber dgua pura. Durante
a dieta vocé pega Caicuma para beber.Uni e Rapé sao
permitidos durante toda a dieta.




INVESTIMENTO:
RS19.000

Consulte condicoes de parcelamento via pix
através do nosso whatsapp da Aldeia da Vida.

Entrada de R$4.000 + 3x de RS5.000

O que esta incluso:

2 digrias em hotel em

Data de ida: Cruzeiro do Sul (1 na ida e 1
na volta);

7 de Janeiro: Ida para a Aldeia Mutum. e s amererioote

ila de Séo Vicente,

(buscar passagens para dia 05 ou 06 de janeiro) * e Transporte fluvial da Vila de

2 Séo Vicente até a Aldeia
Mutum ;

e Jranslado fluvial Aldela

Mutum-Vila de Sao Vicente;

Data de volta:

10 de Fevereiro: chegada na cidade de CZS . Translado terrestre da Vils
(buscasr passagem para o dia 11 de fevereiro) de Sao Vicente até o Hotel -
aeroporto.
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0 pacote nao inclui passagens aéreas.




